Caisse des écoles du 82me arrondissement Colleges

Menu du 9 au 13 mars 2026
WNegelanien

mardi 10 jeudi 12
pain FH baguette sésame 7 baguette céréales Fi pain 4 pain a8
betteraves en salade carottes rapées FH salade verte vinaigrette taboulé a la menthe FH salade verte au chévref:
ou aux croutons ou ou
endives sauce moutarde salade de pois chiches #i macédoine a la mayonnaise
lasagnes végétales omelette aux $2 colombo de poisson |
paélla de poulet %% champignons réti de boeuf sauce olivette boulgour
) riz a I'indienne F3 purée de carottes petits pois dahl de lentilles corail et
kiri F9 ¥ flan de brocoli et choux fleurs bougour
ortolan Fi £y e )
yaourt vanille 1 T cantal fromage blanc et confiture
compote de pomme ou liégeois vanille ou @ ¢y de fraise )
abricot yaourt grec et sucre [l Saint-Nectaire ou B
galette Saint-Michel @ ¢y| Ffromage blanc nature et
S — cocktail de fruits au sirop ~ Miettes de speculos
litchee frais élaves ou ) _
ou d4'0.Gréard poires au sirop & pomme ou clémentines &
ananas | A

@ ‘é Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles
Menus conformes aux recommandations GEMRCN - JUILLET 2015

Menus susceptibles de modifications en fonction des arrivages ?’
L

y €W

Légende : viande - poisson - ceufs / fromages et laitages / fruits et léegumes / féculents / divers

-
Viande de bceuf née élevée et abbattue en France /&
Viande de veau née élevée et abattue en France \,,,,,,m/

Viande de porc née élevée et abbattue en France



