
Allergènes des plats

Plat Gluten Crustac
és

Oeufs Poisson
s

Arachid
es

Soja Lait Fà
coques

Céleri Moutar
de

Sésam
e

Sulfites Lupin Mollusq
ues

Lundi 09 novembre 2026

Déjeuner

Salade libanaise BIO

Salade de maïs BIO vinaigrette

empanadas végé

Cœur de laitue vinaigrette

Petit suisse aromatisé

Petit suisse sucré

Baguette sésame BIO

Mardi 10 novembre 2026

Déjeuner

Salade de mâche vinaigrette au
miel

Radis beurre

Emincé de bœuf sauce
Strogonoff LR

Couscous végétarien

Semoule de couscous

Mini Babybel BIO

Brie BIO entier*

Pain BIO

Jeudi 12 novembre 2026

Déjeuner

Potage crème de courgettes à la
Vache qui rit

Escalope de dinde forestière LR

Palet végétal carottes et herbes
de Provence BIO

Yaourt vanille BIO

Yaourt nature BIO local

Pain BIO

Vendredi 13 novembre 2026

Déjeuner

Carottes râpées BIO

Brandade de poisson

Hachis parmentier végétarien

Plateau de fromages

Ile flottante

Mousse au chocolat

Pain BIO

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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