
Allergènes des plats

Plat Gluten Crustac
és

Oeufs Poisson
s

Arachid
es

Soja Lait Fà
coques

Céleri Moutar
de

Sésam
e

Sulfites Lupin Mollusq
ues

Lundi 09 mars 2026

Déjeuner

Betteraves bio en salade

LASAGNE VEGE RENTREE
SCOLAIRE

Kiri Bio

Galette Saint MIchel

Pain Bio

Mardi 10 mars 2026

Déjeuner

Carottes râpées bio

Endives sauce moutarde

Paëlla de Poulet

riz à l'indienne bio

Yaourt Vanille Bio

Yaourt grec nature Bio

Baguette sésame Bio

Mercredi 11 mars 2026

Déjeuner

Salade verte vinaigrette avec
croutons

Omelette bio aux Champignons
bio

Purée de carottes

Ortolan Bio*

Liégeois vanille

Baguette céréales Bio

Jeudi 12 mars 2026

Déjeuner

Taboulé à la Menthe BIO

FLAN DE BROCOLIS ET
CHOUX FLEURS BIO

Cantal tranché

Saint Nectaire entier

Pain Bio

Vendredi 13 mars 2026

Déjeuner

Salade verte au chèvre

Macédoine à la Mayonnaise

Colombo de Poisson

DAHL LENTILLES CORAIL ET
BOULGOUR

BOULGOUR BIO

Fromage blanc bio et confiture de
fraise bio

fromage blanc nature et miettes
de speculos

Pain Bio

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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