
lundi 5 mardi 6 mercredi 7 jeudi 8 vendredi 9

Légende : viande - poisson - œufs / fromages et laitages  / fruits et légumes / féculents / divers

Viande de bœuf née élevée et abbattue en France

Viande de veau née élevée et abattue en France 

Viande de porc née élevée et abbattue en France

Caisse des écoles du 8ème arrondissement                 Collèges

             Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l'Union Européenne à destination des écoles

Menus conformes aux recommandations GEMRCN - JUILLET 2015

Menus susceptibles de modifications en fonction des arrivages

pain

betteraves en salade

ravioli tofu basilic

vache qui rit

purée de pomme poire

galette Saint-Michel

baguette sésame

chou rouge vinaigrette

ou

carottes râpées

steak haché

galette de pois chiche sauce 

tomate

frites au four

yaourt nature et sucre

ou

yaourt brassé pêche

clémentine

 ou

 pomme de France

pain

salade verte vinaigrette 

aux croutons

quenelles à la béchamel

ratatouille et riz 

camembert

liégeois vanille

baguette céréales

taboulé à la menthe

ou

œuf dur mayonnaise

émincé de dinde ail et fines 

herbes

émincé végétal crème 

champignons

haricotts verts persillés

brie

ou

fourme d'Ambert

kiwi

 ou

poire de France

pain 

pamplemousse

ou

endives aux pommes

filet de poisson 

sauce citronnée 

falafel aux pois chiche et 

sauce yaourt

carottes sautées

petit suisse aromatisé

ou

petit suisse sucré

galette des Rois

Menu du 5 au 9 janvier 2026

Uniquement les 
élèves  

d'O.Gréard


