
Allergènes des plats

Plat Gluten Crustac
és

Oeufs Poisson
s

Arachid
es

Soja Lait Fà
coques

Céleri Moutar
de

Sésam
e

Sulfites Lupin Mollusq
ues

Lundi 02 novembre 2026

Déjeuner

Betteraves au maïs BIO

Raviolis BIO aux légumes
cuisinés

Vache qui rit BIO

Galette Saint Michel

Pain BIO

Collation Pain BIO

Mardi 03 novembre 2026

Déjeuner

Carottes râpées BIO et dés de
mimolette

Escalope de dinde forestière LR

Dahl aux lentilles corail et
boulgour

Pain BIO

Collation

Pâte à tartiner

Briquette lait vanille

Pain BIO

Mercredi 04 novembre 2026

Déjeuner

Taboulé à la menthe BIO

Palet pané coco curry

Yaourt nature au lait entier BIO

Baguette céréales BIO

Collation Quatre-quart

Jeudi 05 novembre 2026

Déjeuner

Potage crème de courgettes à la
Vache qui rit

Emincé de bœuf sauce curry LR

Riz au Beurre

Pain BIO

Collation
Vache qui rit BIO

Pain de mie complet BIO

Vendredi 06 novembre 2026

Déjeuner

Filet de lieu noir Basquaise

Purée Dubarry BIO

Comté tranché*

Pain complet tranché BIO

Collation Moelleux fourré fraise

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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