
Allergènes des plats

Plat Gluten Crustac
és

Oeufs Poisson
s

Arachid
es

Soja Lait Fà
coques

Céleri Moutar
de

Sésam
e

Sulfites Lupin Mollusq
ues

Lundi 12 octobre 2026

Déjeuner

fonds d'artichaud vinaigrette

Galette de blé noir œuf et
emmental

Petit suisse sucré

far breton pruneaux

Pain complet tranché Bio

Collation
Briquette lait vanille

Baguette viennoise

Mardi 13 octobre 2026

Déjeuner

flammekueche gratinée

Tarte aux fromages

Cœur de laitue vinaigrette

Cœur de laitue vinaigrette

munster

Pain aux céréales BIO

Collation Muffin au chocolat

Mercredi 14 octobre 2026

Déjeuner

Taboulé à la menthe BIO

Boulettes pois chiches tomates
aubergines BIO

Yaourt fraise BIO

Pain de campagne BIO

Collation
Kiri BIO

Pain de campagne BIO

Jeudi 15 octobre 2026

Déjeuner

carbonade flamande lr

 carbonade flamande végé

Maroilles

Pain noix BIO

Collation Pain BIO

Vendredi 16 octobre 2026

Déjeuner

Salade de mâche et noix

Brandade de poisson

Tomme noire des Pyrénées

Pain maïs BIO

Collation
Tablette de chocolat au lait BIO

Pain BIO

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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