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Allergenes des plats

Plat Gluten | Crustac | Oeufs [Poisson|Arachid| Soja Lait Fa Céleri | Moutar | Sésam | Sulfites | Lupin | Mollusq
és s es coques de e ues

Lundi 16 février 2026

Betteraves aux Pommes

XX
X |X

Laitue avocat

TARTIFLETTE VEGETARIENNE

Déjeuner -
Camembert Bio*

X X |X

Tomme grise Bio entier

Pain Bio X

Mardi 17 février 2026

CHOU BLANC bio vinaigrette au
sésame X X X

nouilles sautées aux boeufs et
aux légumes X X X

X

Déjeuner nouilles sautées aux légumes X X X X

Yaourt Coco Bio

X X

Yaourt nature Bio local

Baguette céréales Bio X

Mercredi 18 février 2026

Salade Esad (lentilles, tomate,
oeuf) X X X

FLAN DE BROCOLIS ET X X
CHOUX FLEURS BIO

Déjeuner [ poylette de jacquier bio sauce X

tomate

Kiri Bio X

Pain complet tranché Bio X

Jeudi 19 février 2026

X X

Poisson Meuniéere

X X

Nuggets végétales

SAUCE TARTARE X X X

Déjeuner
) plateau de fromages college X

madeleine 40 gr episaveur

X X

Pain Bio

Vendredi 20 février 2026

Betterave au Mais bio X X

Carottes rapées bio dés de
mimolette

Hachis Parmentier bio

Déjeuner HACHIS PARMENTIER X
VEGETARIEN

Petit suisse aromatisé

XXX [X[|X

Petit Suisse sucré

Baguette sésame Bio X X

L’indication des allergénes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergénes est cependant possible.




