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Allergenes des plats
G0 | 1 OO
Plat Gluten | Crustac | Oeufs [Poisson|Arachid| Soja Lait Fa Céleri | Moutar | Sésam | Sulfites | Lupin | Mollusq
és s es coques de e ues
Lundi 15 décembre 2025
Betteraves aux Pommes X X
Couscous végétarien avec
Déjeuner merguez végé X X X
Saint Nectaire entier X
Pain Bio X
. Yaourt nature X
Collation -
Beignet Pomme X X
Mardi 16 décembre 2025
Cantal tranché X
Déjeuner Riz au lait X
Pain complet tranché Bio X
BRIQUETTE LAIT NATURE X
Collation COMMERCE EQUITABLE
Baguette aux céréales Bio X
Mercredi 17 décembre 2025
Omelette bio aux Champignons
bio X X
Déjeuner |_beignets de CHOUX FLEURS X
Yaourt nature Bio X
Pain Bio X
) Abricot moelleux X
Collation
MOELLEUX CITRON X X
Jeudi 18 décembre 2025
salade mache crevettes avocats X X X X
Emincé de volaille LR sauce aux X
Déjeuner marrons
Donut de Noél X X X X
Petit pain Bio X
) tablette de chocolat au lait bio X X
Collation - -
Pain de campagne Bio X
Vendredi 19 décembre 2025
CELERI REMOULADE bio X X X X
Déjeuner Colombo de Poisson X X
Pain Bio X
Chanteneige
Collation — e X
Pain Bio X

L’indication des allergénes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergénes est cependant possible.




