
Caisse des Ecoles du 8ème
Arrondissement

Déjeuner du lundi 02 au vendredi 06 octobre

Lundi 02

CHOU BLANC vinaigrette au sésame
Saucisse de Toulouse
Omelette demi-lune
Lentilles bio
Fromage blanc avec et confiture de mirabelle bio
Pain Bio
Pain Bio
tablette de chocolat au lait bio
Prunes

France
France

Mardi 03

Duo de Tomate et Maïs 
Falafel aux Pois Chiches
sauce yaourt falafel
Carottes Fondantes bio
Brie
Eclair à la Vanille 45g
Baguette sésame Bio
baguette viennoise fruits secs
Pomme

Mercredi 04

Sauté de Veau aux olives*
Blé BIO
Emmental tranché
Kiwi ITALIE
Pain Bio
pancake nature
BRIQUETTE LAIT NATURE COMMERCE EQUITABLE 

France

Jeudi 05

Betteraves à la Ciboulette
pâtes aux lentilles corail et légumes du soleil
Mini Babybel 
Raisin blanc
Pain Bio
Pain Bio
Confiture de Fraise
Compote de pomme

Vendredi 06

Carottes râpées bio
brandade de poisson
Salade verte vinaigrette
Yaourt nature Bio local
Pain de campagne Bio (600g)
Pain de campagne Bio
Samos
Poire

France

 Produits de saison  Agriculture biologique  Commerce équitable  Label rouge
 Bio Europe  Haute Valeur Environnementale  Certification Environnement Niveau 2

 Lait  Céleri  Poissons
 Oeufs  Sésame  Fà coques

  Produits Sucrés   Viandes - Poissons- Oeufs   Fromages et Laitages
  Fruits et légumes   Féculents

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages.
 *Plat à base de produits frais.


