
lundi 26 mardi 27 mercredi 28 jeudi 29 vendredi 30

Légende : viande - poisson - œufs / fromages et laitages  / fruits et légumes / féculents / divers

Viande de bœuf née élevée et abbattue en France

Viande de veau née élevée et abattue en France 

Viande de porc née élevée et abbattue en France

             Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l'Union Européenne à destination des écoles

Menus conformes aux recommandations GEMRCN - JUILLET 2015

Menus susceptibles de modifications en fonction des arrivages

Caisse des écoles du 8ème arrondissement                 Collèges

pain

salade de pois chiches à 

l'huile d'olive et citron

ou

salade de pommes de 

terre à la ciboulette

moussaka végétarienne à 

la mozzarella

yaourt vanille

ou 

yaourt nature local et 

sucre

orange

ou

pomme de France

baguette sésame

salade vinaigrette 

aux croutons

ou

carottes râpées

rôti de porc forestier

riz et carottes

riz à  l'indienne

fromage blanc et sucre

ou

fromage blanc aromatisé

clémentines de Corse

ou

litchees frais

pain

salade de mâche

 et mimolette

tortilla espagnole

courgettes poêlées

mini babybel

compote pomme abricot

baguette sésame

potage de pommes de terre 

et carottes au fromage fondu

spaghetti bolognaise

spaghetti bolognaise végé

gouda

ou

pont l'évèque

banane

ou

poire

pain

taboulé à la menthe

ou

betteraves au maïs

saumon sauce oseille

épinards béchamel

lasagnes ricotta  épinards 

chèvre

brie 

ou

tomme grise

ile flottante

ou

crème dessert au chocolat

Menu du 26 au 30 janvier 2026

Uniquement les 
élèves  

d'O.Gréard


