
lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23

Légende : viande - poisson - œufs / fromages et laitages  / fruits et légumes / féculents / divers

Viande de bœuf née élevée et abbattue en France

Viande de veau née élevée et abattue en France 

Viande de porc née élevée et abbattue en France

             Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l'Union Européenne à destination des écoles

Menus conformes aux recommandations GEMRCN - JUILLET 2015

Menus susceptibles de modifications en fonction des arrivages

Caisse des écoles du 8ème arrondissement                 Collèges

pain

laitue au dés de fromage

ou

œuf dur mayonnaise

pois chiches, carottes et 

blé sauce forestière 

yaourt nature et sucre

ou

yaourt nature sur lit 

d'abricot

clémentine de Corse

ou

poire de France

pain

celeri rémoulade

ou

sardines et citron

chipolatas locales

merguez  végé

lentilles

fromage blanc et sucre

ou

fromage blanc et confiture 

de myrtilles

lychees au sirop

ou

pêches au sirop

pain complet tranché

maïs et carottes 

vinaigrette

tarte aux fromages

batavia vinaigrette

camembert

semoule au lait

baguette céréales

endives au bleu 

ou

radis et beurre

rôti de dinde sauce 

basquaise

coquillettes semi-complettes

macaroni à la mexicaine végé

bûche de chèvre ou gouda

liégeois chocolat

 ou

liégeois pomme abricot 

framboise

pain 

houmous

filet de colin à la 

provençale

pané fromage emmental

gratin de chou fleur

petit suisse aromatisé

ou

petit suisse sucré

orange

ou

kiwi

Menu du 19 au 23 janvier 2026

Uniquement les 
élèves  

d'O.Gréard


