Caisse des écoles du 8éme arrondissement

Menu du 5 au 9 Octobre 2026
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Baguette céréales bio

Pomelo

ou

Concombre alpins

i

Chili sin carne @

Tomme grise bio £

ou

Camembert bio £

Purée de pommes bio

ou
Purée de pomme poire bio

MARDI 6

Pain bio

Salade batavia ciboulette

ou

Betteraves et salade de mache

Hachis parmentier bio

ou

Hachis parmentier végétarien

Fromage blanc bio et confiture de figue
£ bio

ou

Fromage blanc bio et confiture de
o mirabelle bio

Raisin chasselas

ou
Poire comice
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Pain aux céréales bio

Taboulé a la menthe

Omelette bio ciboulette

Haricots verts et haricots beurres bio

Chaource ¥ Q

Banane bio ‘®

Uniquement les

éleves d'Octave
Gréard

ﬁ @Eruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles

Menus conformes aux recommandations GEMRCN - JUILLET 2015
Menus susceptibles de modifications en fonction des arrivages

[ fruits et Ilégumes / féculents / divers

Légende : viande - poi - ceufs / fr ges et laitag
Viande de beeuf née élevée et abbattue en France
Viande de veau née élevée et abattue en France
Viande de porc née élevée et abbattue en France

Colleges

Pain bio

Pain bio

Millefeuille de tomates bio / chévre, Batonnets de carottes mayonnaise au
vinaigrette au sésame curry

ou

Macédoine a la mayonnaise

Colombo d'émincés de boeuf #:% ﬂ de lieu noir frais sauce provencale
ou Printaniére de légumes
Colombo d'émincés végé ou

Quinoa gourmand bio Curry de légumes et:i:e pommes de terre

'Evé ® &
Fromage blanc bio, émincés de pommes el e

cuites bio et caramel &

Fourme d'Ambert ® %

Gateau aux pommes local bio



