S

solutions

Allergenes des plats

Plat Gluten | Crustac | Oeufs [Poisson|Arachid| Soja Lait Fa Céleri | Moutar | Sésam | Sulfites | Lupin | Mollusq
és s es coques de e ues

Lundi 01 décembre 2025

CHOU BLANC bio vinaigrette au
sésame X X X

Endives sauce moutarde X X

BOUCHEE DE BLE TOMATE X X

Déjeuner CHEVRE

Purée de courge butternut

Comté tranché*

X|X|X| X

Saint Nectaire entier

Pain Bio X

Mardi 02 décembre 2025

salade de Mache vinaigrette au
miel X X

Macédoine a la Mayonnaise X X

Boulettes d'agneau a la X
provencale

Déjeuner | _Boulettes aux Pois Chiches Bio

X (X

Spaghetti au Beurre

YAOURT BIO CITRON EN X
SEAU

Yaourt nature Bio local X

Baguette céréales Bio X

Mercredi 03 décembre 2025

Potage Crécy X

Déjeuner Camembert Bio X

Baguette sésame Bio X X

Jeudi 04 décembre 2025

Taboulé a la Menthe BIO X

salade de mais bio vinaigrette X X

Tarte aux légumes X X

Déjeuner - -
Yaourt Vanille Bio

X X |X

Yaourt nature Bio

Pain Bio X

Vendredi 05 décembre 2025

Oeuf dur Mayonnaise X X

HOUMOUS BIO X X

Filet de LIMANDE Sauce X
Citronnée

Déjeuner HACHIS PARMENTIER X
VEGETARIEN

Petit Suisse sucré

XXX | X

Petit suisse aromatisé Bio

Pain Bio X

L’indication des allergénes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergénes est cependant possible.




