S

solutions

Allergenes des plats

Plat Gluten | Crustac | Oeufs [Poisson|Arachid| Soja Lait Fa Céleri | Moutar | Sésam | Sulfites | Lupin | Mollusq
és s es coques de e ues

Lundi 19 janvier 2026

Carottes rapées bio

X |X
XX

Couscous végétarien X

Déjeuner -
Fromage blanc nature Bio X

Pain Bio X

tablette de chocolat au lait bio X X

Collation
Pain Bio X

Mardi 20 janvier 2026

Chaource* X

Déjeuner —
Pain Bio

X (X

Collation Moelleux fourré Fraise X

Mercredi 21 janvier 2026

SALADE DE PATES AU
CRUDITES

Nugget végétal Blé Pois

Déjeuner Camembert Bio*

Eclair au chocolat

Baguette céréales Bio

X|IX|X| [X|X
X
X
X

Collation Baguette aux céréales Bio

Jeudi 22 janvier 2026

salade de Mache vinaigrette au
miel X X

Escalope de Dinde Forestiere X
label rouge

Déjeuner Emincé végétal creme
champignons

Pates Trottole Bio

Pates Trottole Bio

X|X|X| X

Pain de campagne Bio (600g)

BRIQUETTE LAIT VANILLE X
Collation COMMERCE EQUITABLE

X

X X

Pain au lait

Vendredi 23 janvier 2026

Filet de DORADE a la X
Provencale

.. GRATIN DE BROCOLIS ET X
Dejeuner POMMES DE TERRE

Yaourt nature sur lit d'abricot X

Pain complet tranché Bio X

Collation Pain complet Bio X

L’indication des allergénes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergénes est cependant possible.




