
Allergènes des plats

Plat Gluten Crustac
és

Oeufs Poisson
s

Arachid
es

Soja Lait Fà
coques

Céleri Moutar
de

Sésam
e

Sulfites Lupin Mollusq
ues

Lundi 26 janvier 2026

Déjeuner

Salade de pommes de terre à la
ciboulette

MOUSSAKA VEGETARIENNE A
LA MOZARELLA

Yaourt Vanille Bio

Yaourt nature Bio local

Pain Bio

Mardi 27 janvier 2026

Déjeuner

Salade verte vinaigrette avec
croutons

Carottes râpées bio

SPAGHETTI BOLOGNAISE
VEGETALE BIO

riz à l'indienne bio

Fromage blanc nature Bio

Fromage blanc aromatisé Bio

Baguette sésame Bio

Mercredi 28 janvier 2026

Déjeuner

salade de Mâche et mimolette

TORTILLA espagnole

Mini Babybel Bio

Pain Bio

Jeudi 29 janvier 2026

Déjeuner

Potage de Pommes de terre et
Carottes au Fromage fondu

Spaghetti Bolognaise bio

SPAGHETTI BOLOGNAISE
VEGETALE BIO

Gouda tranché

Pont l'Evêque*

Baguette sésame Bio

Vendredi 30 janvier 2026

Déjeuner

Taboulé à la Menthe BIO

Betterave au Maïs

SAUMON SAUCE OSEILLE

Lasagnes Ricotta Épinatrds
Chèvre

Epinards bio Béchamel

Brie Bio entier*

Tomme grise Bio entier

ILE FLOTTANTE

Crème dessert au chocolat

Pain Bio

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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