
Allergènes des plats

Plat Gluten Crustac
és

Oeufs Poisson
s

Arachid
es

Soja Lait Fà
coques

Céleri Moutar
de

Sésam
e

Sulfites Lupin Mollusq
ues

Lundi 05 janvier 2026

Déjeuner

Betteraves bio en salade

RAVIOLI TOFU BASILIC

Vache qui Rit Bio

Pain Bio

Collation
Abricot moelleux

Pain Bio

Mardi 06 janvier 2026

Déjeuner

Boulettes d'agneau à la
provençale

Omelette bio aux Champignons
bio

Yaourt Vanille Bio

Pain aux céréales Bio

Collation

BRIQUETTE LAIT NATURE
COMMERCE EQUITABLE

baguette viennoise fruits secs

Quatre-Quart

Mercredi 07 janvier 2026

Déjeuner

CHOU BLANC vinaigrette au
sésame

Quenelles à la béchamel

Cantal tranché

Crème dessert vanille

Pain Bio

Collation Pain Bio

Jeudi 08 janvier 2026

Déjeuner

Spaghetti Bolognaise

SPAGHETTI BOLOGNAISE
VEGETALE BIO

Fromage blanc nature Bio

Pain complet tranché Bio

Collation
tablette de chocolat au lait bio

Pain complet Bio

Vendredi 09 janvier 2026

Déjeuner

Filet de LIMANDE Sauce
Citronnée

Ortolan Bio*

Galette des Rois

Pain Bio

Collation
Kiri Bio

Pain de mie Bio

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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